ECOLE - COLLEGE JEANNE D'ARC
Menu du Lundi 6 Novembre au Vendredi 10 Novembre 2023

Lundi 6 Novembre Mardi 7 Novembre Jeudi 9 Novembre Vendredi 10 Novembre
Potage aux légumes Céleri rémoulade Emincés de chou chinois au Salade de riz, mais et ciboulette
: fromage blanc
Endives aux pommes : Friand au fromage ; : Potage poireaux et pommes de
, Macédoine mayonnaise terre
(Eufs durs mayonnaise : Potage Parmentier : :
' Potage  la carotte + Carottes rapées a la vinaigrette
Cordons bleus de dinde, Sauce Carbonara Péche du jour
sauce Napolitaine Lasagnes aux légumes
; ; Merguez ; Sauté de dinde
Dos de colin MSC, sauce a la creme :

Purée de carotte Chiffonnade de laitue Macaronis Fondue de poireaux
Boulgour Butternut roti Haricots verts a 1'ail + Purée de pommes de terre du chef
Mimolette Brie Carré frais Tomme noire

Yaourt aromatisé Fruit de saison Tarte au chocolat du chef Poire au chocolat
Compote de pommes HVE Donuts Fruit de saison Liégeois vanille
Creme dessert vanille Compote de poires Yaourt sucré Ananas

Légende : Produits labellisés - Menu maternelle




ECOLE - COLLEGE JEANNE D'ARC
Menu du Lundi 13 Novembre au Vendredi 17 Novembre 2023

Lundi 13 Novembre Mardi 14 Novembre Jeudi 16 Novembre Vendredi 17 Novembre
Coleslaw Velouté de potirons au curry Rillettes Chiffonnade de batavia au
. : mais
Betteraves rouges, : Salade de coquillettes sauce : Velouté de champignon
vinaigrette : cocktail : ' Potage aux légumes
i Butternut rapé au fromage blanc
Velouté de chou fleur : Laitue aux noix ' ' Pizza reine
Sauté de poulet paysanne Normandin au veau + Emincé de porc a la moutarde et
Parmentier de lentilles a la tomate : au miel
Colin d'Alaska MSC, sauce a : Curry de boeuf haché
1'échalote : : Poisson MSC meuniére
Chiffonnade de laitue, Riz pilaf Semoule Epinards a la créeme
vinaigrette ;
. Carottes au cumin Chou fleur en gratin Potatoes au paprika
Brunoise de légumes : :
Saint Paulin Chanteneige Camembert Fromage
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Fromage blanc sucré Ile flottante du chef Liégeois chocolat Creme dessert praliné
Beignet a la pomme Yaourt aux fruits Cake a la noix de coco Compote de poires

Légende : Produits labellisés - Menu maternelle




ECOLE - COLLEGE JEANNE D'ARC
Menu du Lundi 20 Novembre au Vendredi 24 Novembre 2023

Semaine européenne de Ia réduction deg déchets

Local et bas carbone Zéro déchet

Lundi 20 Novembre Mardi 21 Novembre Jeudi 23 Novembre Vendredi 24 Novembre

Céleri rémoulade Rillettes de colin d'Alaska ; Potage des grands champs Potage de légumes
| MSC 5 :
Saucisson a I'ail : Wrap de thon et carottes rapées : Salade de pommes de terre
Velouté de potiron :
Velouté de chou fleur Rosette et cornichon Salade fromagere
Oeuf dur mayonnaise '
Hachis Parmentier du chef : Filet de poulet : Roti de porc ' '
: ' Paellas verduras
Filets de colins MSC, sauce Saucisse de Toulouse Quiche aux légumes du chef ;
citron
Chiffonnade de laitue Carottes braisées Potimarron réti Petits pois aux oignons
Pommes de terre persillées Haricots blancs a la tomate Coquillettes
Emmental Chevre Cantal AOP Cantadou ail et fines herbes
Fruit de saison Yaourt fermier sucré Roulé a la confiture de fraises Flan nappé caramel
Créme dessert vanille Riz au lait du chef Compote de pommes Fruit de saison
Yaourt aux fruits Cake vanille du chef Fruit de saison Suisse sucré

Légende : Produits labellisés - Menu maternelle




ECOLE - COLLEGE JEANNE D'ARC
Menu du Lundi 27 Novembre au Vendredi 1 Décembre 2023

Lundi 27 Novembre Mardi 28 Novembre Jeudi 30 Novembre Vendredi 1 Décembre
Chou blanc aux pommes, Chiffonnade de salade verte Pamplemousses au sucre Potage aux légumes
sauce curry Bio aux crotitons
. Potage a la carotte Salade de lentilles
Friand au fromage : Saucisson a I'ail : :
. Avocat . Chiffonnade de batavia fromagere
Potage Parmentier : Velouté de lentille du Puy : :
Filets de merlu MSC, créme Boeuf bourguignon Dos de colin MSC
de citron Pennes Bio aux trois fromages .
Chipolatas (emmental Bio) . Poulet au curry et au lait de coco
Sauté de dinde facon blanquette : :
Riz pilaf Carottes facon vichy Epinards a la créme Boulgour
Chou fleur Tortis ; Haricots verts ;
Emmental Brie Bichette chevre Tomme blanche
Fruit de saison Liégeois vanille Fruit de saison Ile flottante du chef
Fromage blanc sucré Fruit de saison Cookie du chef Fruit de saison
Pamplemousse au sucre Compote de poires Compote pommes cannelle Flan nappé caramel

........................................................................................................................................................................

Légende : Bio - Produits labellisés - Menu maternelle




ECOLE - COLLEGE JEANNE D'ARC
Menu du Lundi 4 Décembre au Vendredi 8 Décembre 2023

Lundi 4 Décembre Mardi 5 Décembre Jeudi 7 Décembre Vendredi 8 Décembre

Coleslaw Pamplemousses au sucre Mousse de foie, cornichons Carottes rapées, vinaigrette
Velouté de potiron Potage des grands champs Chiffonnade de batavia au Feuilleté au fromage
: mais
Taboulé . Salade de pate mais et ciboulette | Potage aux légumes
' Velouté de chou fleur au curry
Saucisse de Toulouse Aiguillettes de poulet au thym Carbonara au saumon
' Quiche au fromage du chef
Beignets aux poissons, sauce tartare Normandin au veau Boulettes au boeuf
Purée de pommes de terre du Ratatouille hivernale du chef Coquillettes Chiffonnade de laitue,
chef : : : vinaigrette
: Riz pilaf : Carottes aux oignons jaunes
Brunoise de légumes Haricots verts
Saint Paulin Camembert Brie Petit moulé
Creme dessert chocolat Ananas frais Fruit de saison Roulé a la confiture
: : d'abricot
Fruit de saison Liégeois chocolat Compote de pommes et coings :
: Fruit de saison
Compote de pommes HVE Gateau au yaourt du chef : Fromage blanc sucré

Ile flottante

Légende : Produits labellisés - Menu maternelle




ECOLE - COLLEGE JEANNE D'ARC
Menu du Lundi 11 Décembre au Vendredi 15 Décembre 2023

Local et bas carbone

Lundi 11 Décembre Mardi 12 Décembre Jeudi 14 Décembre Vendredi 15 Décembre
Salade fromagere Velouté de légumes verts Velouté de carottes Paté de campagne, cornichons
Guacamole aux carottes et son Oeuf dur mayonnaise Saucisson a I'ail Velouté de légumes verts
toast .
Abricot au thon Betterave rouge Wraps au thon
Velouté de butternut :
. Poisson MSC meuniére Emincé de beeuf a la Péche du jour
Falafel du chef , sauce tomate provencale :
: Emincé de dinde Paupiette au veau
; Saucisse de Toulouse
Semoule Haricots beurre persillés Carottes au cumin Potiron roti
Brunoise de légumes Blé tomaté Haricots blancs a la tomate Potatoes au paprika
Biichette chévre Carré frais Fromage Gouda
Fruit de saison Fruit de saison Yaourt fermier sucré Yaourt aromatisé
Fromage blanc sucré Creme dessert pralinée du Cake aux pépites de chocolat Fruit de saison
chef ; :
Semoule au lait du chef : : Corbeille de fruits frais : Compote pommes et bananes

Tarte aux pomme :

Légende : Produits labellisés - Menu maternelle




ECOLE - COLLEGE JEANNE D'ARC
Menu du Lundi 18 Décembre au Jeudi 21 Décembre 2023

Menu Noél
Lundi 18 Décembre Mardi 19 Décembre Jeudi 21 Décembre
Chou blanc rapé facon rémoulade Potage Parmentier Mousse de canard sur pain d'épices
Creme de mais aux épices Paté de campagne, cornichons Mousse de petits pois et menthe
Salade verte et crotitons Céleri rapé, vinaigrette
""""" Tajine de volaille au citron confit | ClGGNERGEER €280 020 DOGSGOpNTHOMSpgDE
. Filets de lieu MSC , Sauce a I'échalote Nugget de volaille Aiguillettes de colin MSC au thym, sauce au citron
] Semowe - Harieofs vertsbraisés - Puréedepotion '
Légumes couscous Blé a I’oignon Pommes noisettes
""""""""""" Chantenige | Mimolewe . Fromage
"""" Compotepommes etbananes duchef | Fruitdesason | Clémentines
Fruit de saison Flan caramel Biiche au chocolat du chef
Yaourt aromatisé Ananas

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Menu maternelle




